PENBOC'H

CENTRE SPIRITUEL JESUITE Jeudi désert, le 20 mai 2021

ESPRIT SAINT, SOURCE VIVANTE DE DIEU, VIENS EN NOS CEURS !

M DAL T S

Bonjour a vous toutes et tous, qui venez nous rejoindre pour cette nouvelle « Journée Désert ».

Dans quelques jours nous féterons la Pentecote avec cette bonne nouvelle : nous ne sommes jamais
seuls. L’Esprit nous est donné. Il est présence de Dieu en nos vies.

Aujourd’hui, tournons-nous vers le Pére qui nous fait don de UEsprit.
Ouvrons nos cceurs pour P’accueillir.

Ignace de Loyola nous a précédés sur ce chemin. Ce jour, 20 mai 2021, débutera une année
ignatienne a loccasion du 500°™ anniversaire de la blessure de Saint Ignace lors du siége de
Pampelune durant [’été 1521. Ce boulet de canon réduisit en miettes ses ambitions mondaines et
changea radicalement le cours de son existence. C’est aussi le 400°™ anniversaire de sa
canonisation.

L’année jubilaire dure jusqu’au 31 juillet 2022.

Son théme : « Voir toute chose nouvelle en Christ ».
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Pour entrer en priére, prenons le temps de nous mettre en présence de Dieu qui est la, qui nous
attend. Puis, écoutons ce chant « Toi, Esprit de Dieu Créateur ». Laissons ces paroles agir en nos
coeurs.

Pour écouter ce chant, cliquer sur ce lien :
https://www.youtube.com/watch?v=97GaBSUB2g|

Toi ’Esprit de Dieu Créateur

Toi, UEsprit de Dieu Créateur, Toi ’Esprit de Jésus Sauveur,
Toi, lamour du Pere et du Fils ; viens, Esprit de Dieu !

Toi lumiére de notre nuit, Toi I’'ami des tous petits
Toi le baume de nos coeurs blessés ; viens Esprit de Dieu !

Toi qui es notre défenseur, Toi ’'ami des pauvres de cceur,
Toi qui laves nos coeurs souillés ; viens Esprit de Dieu !

Toi la force de nos combats, Toi le souffle de notre foi,
Toi l’espoir des coeurs abattus ; viens Esprit de Dieu !

Toi qui es artisan de paix, Toi qui es lien d’unité,
Toi, qui es I’'amour dans nos ceeurs ; viens Esprit de Dieu !

Toi, le feu de la vérité, Toi le vent de la liberté,
Toi, la joie du don de la vie ; viens Esprit de Dieu !
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https://www.youtube.com/watch?v=97GaBSUB2gI

Aprés ce premier temps de priére, prenons du temps pour aller marcher, souffler, profiter de la
nature, ou toute autre chose...

Puis, nous pouvons continuer ce cheminement a la découverte de I’Esprit avec la Lettre de Saint
Paul aux Galates.

En cette veille de Pentecote, ouvrons-nous a I’Esprit-Saint qui désire que nous sortions de nos
enfermements.

Lecture de la lettre de saint Paul apotre aux Galates (5, 16-25)

Freres, je vous le dis : marchez sous la conduite de I’Esprit Saint, et vous ne risquerez pas de satisfaire
les convoitises de la chair. Car les tendances de la chair s’opposent a I’Esprit, et les tendances de 'Esprit
s’opposent a la chair. En effet, il y a la un affrontement qui vous empéche de faire tout ce que vous
voudriez. Mais si vous vous laissez conduire par ’Esprit, vous n’étes pas soumis a la Loi. On sait bien a
quelles actions mene la chair : inconduite, impureté, débauche, idolatrie, sorcellerie, haines, rivalité,
jalousie, emportements, intrigues, divisions, sectarisme, envie, beuveries, orgies et autres choses du
méme genre. Je vous préviens, comme je l’ai déja fait: ceux qui commettent de telles actions ne
recevront pas en héritage le royaume de Dieu.

Mais voici le fruit de I’Esprit: amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, fidélité, douceur et
maitrise de soi. En ces domaines, la Loi n’intervient pas. Ceux qui sont au Christ Jésus ont crucifié en
eux la chair, avec ses passions et ses convoitises. Puisque [’Esprit nous fait vivre, marchons sous la
conduite de I’Esprit.

Priére

Je me tourne vers le Seigneur et Lui demande la grace d’entendre ce qu’ll veut me dire a travers son
disciple Paul pour marcher davantage sous la conduite de ’Esprit Saint.

Tout d’abord je lis le texte de St Paul et me laisse toucher par les mots, les phrases, qui ont du
« goUt » pour moi aujourd’hui.

- Dans un 1*'temps, j'essaie de voir en moi « l’affrontement qui m’empéche de faire tout ce que je
voudrais »
Comme le dit le Pape Francois :
«ily atant de maniéres de se fermer a I'Esprit Saint : dans ’égoisme de son propre avantage,
dans le légalisme rigide, comme l’attitude des docteurs de la Loi que Jésus appelle hypocrites,
....dans le fait de vivre la vie chrétienne non comme service mais comme intérét personnel... »

- Dansun 2°™ temps, je relis attentivement ’énumération des fruits de I'Esprit et je dissocie :
ceux qui, je pense, m’habitent de facon familiére et ceux que j’aimerais développer et pouvoir
mieux mettre en ceuvre dans ma vie quotidienne.

- Dans un 3°™ temps, en parlant a Jésus, comme dit Ignace « comme un ami parle a un ami » je

Lui demande de me donner la force de lutter contre toute forme de fermeture, pour laisser
’Esprit-Saint étre mon guide, et me confier totalement a Lui.

Je termine ma priere par un Notre Pére ou toute autre priére qui m’est familiere.
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Pour terminer cette journée, nous vous proposons de méditer quelques extraits du discours du pape
Francgois a ’Action Catholique Italienne (30/04/2021). Il nous parle de la place de I’Esprit Saint dans la
vie et l’action du « disciple missionnaire ».

« Nous pouvons nous interroger sur ce que signifie ce mot « action », et surtout de qui est-ce 'action.
Apreés le récit de 'apparition de Jésus aux apdtres et l'invitation qu’il leur adresse d’aller dans le
monde entier proclamer I’évangile a toute la création, le dernier chapitre de I’Evangile de Marc se
conclut par cette affirmation : « Le Seigneur travaillait avec eux et confirmait la Parole par les signes
qui ’'accompagnaient » (16, 20). De qui est-ce l'action ? L’Evangile nous assure que |'agir appartient

au Seigneur : c’est lui qui en a ’exclusivité, marchant « incognito » dans ’histoire gue nous habitons.

Se rappeler ceci ne nous déresponsabilise pas, mais cela nous raméne a notre identité de disciples-

missionnaires. En effet, le récit de Marc ajoute aussitét aprés que les disciples «s’en allérent »
rapidement « proclamer partout 'Evangile ». Le Seigneur agissait et eux, ils partaient. Mais se
rappeler que 'action appartient au Seigneur permet de ne jamais perdre de vue que c’est ’Esprit
qui est la source de la mission : sa présence est la cause - et non U'effet — de la mission. Elle permet
de garder bien présent a 'esprit le fait que « notre capacité vient de Dieu » (2 Cor 3,5), que [’histoire

est guidée par ’amour du Seigneur et que nous en sommes les co-protagonistes. Vos projets aussi,
par conséquent, se proposent de retrouver et d’annoncer dans l’histoire les signes de la bonté du
Seigneur.

La pandémie a gaché beaucoup de projets, a demandé a chacun de se confronter a Uimprévu.
Accueillir ’'imprévu, au lieu de lignorer ou de le repousser, signifie rester dociles a UEsprit et,
surtout, fidéles a la vie des hommes et des femmes de notre temps.

L’évangéliste souligne que Jésus « confirmait la Parole par des signes ». Qu’est-ce que cela signifie ?
Ce que nous mettons en ceuvre a une origine précise : I’écoute et I’accueil de I’Evangile. Mais cela
veut dire également gu’il doit y avoir un lien fort entre ce que I'on écoute et ce que l'on vit. ...

Nous devons étre trés attentifs a ne pas tomber dans lillusion du fonctionnalisme. Les programmes,
les organigrammes servent ; mais comme point de départ, comme inspiration, ce qui fait avancer le

Royaume de Dieu, c’est la docilité a Esprit, c’est ’Esprit, notre docilité et la présence du Seigneur.

Quelles doivent étre les caractéristiques de l'action ?... Je dirais avant tout la gratuité. L’élan

missionnaire ne se situe pas dans la logique de la conquéte mais dans celle du don. La gratuité, fruit
mr du don de soi, vous demande de vous consacrer a vos communautés locales, en assumant la

responsabilité de I’lannonce ; elle vous demande d’écouter vos territoires, d’en sentir les besoins, de
tisser des relations fraternelles. ...

Une seconde caractéristique de votre agir que je voudrais souligner est celle de ’humilité, de
la douceur. ... Votre présence ne fait pas de bruit - vous laissez I'Esprit faire du bruit, vous, vous ne

faites pas de bruit - mais c’est une présence fidéle, généreuse, responsable. Humilité et douceur
sont les clés pour vivre le service. ... »
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