
Dans le cadre des 

DANS L’ATTENTE DE LA JOIE 

DE VOUS Y ACCUEILLIR, BIEN 

FIDÈLEMENT 

Nous vous accueillerons de 9h30 à 16h :  

4 rue de l’abbé Allanic 
56400 Ste Anne d’Auray 
 

(Pas de conférence le soir à la maison du diocèse) 

 
Inscription préalable par mail : accueil@penboch.fr 

 

Participation : 25 euros avec le déjeuner ou 15 euros sans le déjeuner 

 

Retrouvez toutes les infos sur www.penboch.fr ou au 02 97 44 83 83 
 
 

Pierre-André DUPUY, 
Délégué pour le Morbihan 
des Semaines Sociales de Bretagne 

Jean-Brice BIGOURDAN, 
Directeur du Centre spirituel de Penboc’h 

EN PARTENARIAT AVEC 

Abbé Frédéric FAGOT, 
Formation humaine et chrétienne du Diocèse de Vannes 

Avec : 

Barbara WALTER 
Docteur en Sciences de l'Éducation, Directeur de recherches et directeur d'établissement en protection de l'enfance, 

enseignante à l'Université de Lyon en Sciences de l'Éducation. Membre de la communauté de Penboc’h depuis 2015 où elle 

anime les sessions professionnelles.  

Emmanuel DE LUTZEL 
Après 24 ans passés dans la banque traditionnelle, il devient intrapreneur social et lance les activités de microcrédit au sein 

de BNP Paribas. Dans le cadre d’un mécénat social, il travaille désormais pour Habitat & Humanisme. Auteur de Transformez 

votre entreprise de l'intérieur : le guide de l'intrapreneur social. 

Jean-Brice BIGOURDAN 

 Après 15 ans dans la finance, il rachète une entreprise puis intègre un cabinet de conseil en Ressources Humaines. Ce 

parcours l'amène à prendre la direction du Centre spirituel de Penboc'h depuis 2015. 

 

 
 
 

 

 
 

 

nous avons le plaisir de vous inviter à partager et approfondir  
notre réflexion autour du thème suivant : 
 

QUAND LE TRAVAIL FAIT SOUFFRIR  
TRAVAIL ET ÉPANOUISSEMENT : MYTHE OU RÉALITÉ ?   

Lundi 18 novembre 2019 
À travers 3 témoignages, nous nous interrogerons sur le sens du travail, sur ses limites et ses 

sources d’épanouissement.  

mailto:accueil@penboch.fr
http://www.penboch.fr/

