BULLETIN D’INSCRIPTION

RETRAITE
SOLEIL

DATES SOUHAITEES :

2016 : du 10 au 14 octobre 2017:du 13 au 17 mars

Personne porteuse d’un handicap
NOM

PRENOM
NE(E) LE
ADRESSE

cP VILLE

TEL.
E-MAIL

Représenta nt légal (si vous en avez un)

NOM

PRENOM
Nom de organisme ou lien de parenté :

ADRESSE
CP VILLE

TEL.

E-MAIL

Personne accompagnante

Lien avec la personne porteuse du handicap :

NOM

PRENOM

NE(E) LE

ADRESSE
CP VILLE

TEL.

E-MAIL

Pour vous inscrire,
Afin que votre retraite
se déroule dans les
meilleures conditions
pour chacun merci de
bien remplir ce
document avec laou
les personnes
concernées et le
renvoyer :

Par voie postale :
RETRAITE SOLEIL
Centre spirituel de
Penboc’h
20,chemindePenboc’h
56610 Arradon

Par mail :
retraites@ penboch.fr

Participation aux frais
Le colit d’une retraite
est de 50€/j/pers. pour
le Centre afin de couvrir
nos frais.

Les frais d’animation et
d’accompagnement
sont de 20€/j/pers.

Ces indications
constituent un repére.
En cas de difficultés,
n’hésitez pas a nous en
parler dés votre
inscription.

Des arrhes de 25€/pers.
seront demandées.

A SAVOIR

Penboc’h est un site d’exception

face a la mer, propice a laméditation, = RENSEIGNEMENTS
ala priére, a la prise de distance.

La communauté de résidents (jésuites,
religieuse et laics de spiritualité ignatienne),

les accompagnateurs formés  la spiritualité ~ Par téléphone: 0297 4400 19

de saint Ignace, les bénévoles et les salariés .
sont les ouvriers discrets de ce quis’yvitet ~ Parvoie postale:

contribuent a son rayonnement. !
20, chemin de Penboc’h

56610 Arradon

Par mail :
accueil@penboch.fr

Et retrouvez-nous sur:

www.penboch.fr

MOYENS D’ACCES

PAR LA ROUTE

En venant de Nantes ou de Rennes: en
arrivant sur Vannes, sans entrer dans la ville,
prendre la direction de Lorient, puis prendre la
sortie Arradon, fle aux moines. Ensuite, 50 m
apreés le rond-point « le Vincin », au bas de la
cOte, preés la riviere du Vincin, tourner a gauche,
direction Penboc’h ou Camping de Penboc’h. Le
Centre spirituel se trouve a 100 m au-dela du
camping.

Envenant de Lorient :

Quitter la voie express en direction de
Ploeren et Arradon, dans le bourg d’Arradon,
direction Camping de Penboc’h ou Penboc’h.

PAR LA SNCF:

Gare de Vannes, puis prendre un taxi (8km) ou
le bus n°4, descendre a « mairie d’Arradon »
(sauf dimanche et jours fériés), Penboc’h est a
2km. N’hésitez pas a nous appeler pour que

nous venions vous chercher a I'arrét du bus. BT N IR

PENBOCH

CENTRE SPIRITUEL JESUITE

Nous restons a disposition

Centrespirituelde Penboc’h

PENB C'H

CENTRE SPIRITUEL JESUITE

RETRAITE
SOLEIL

POUR PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP
ET LEURS ACCOMPAGNANTS

Du Lundi 10 (17 h) au
vendredi 14 octobre 2016 (14 h)

Du Lundi 13 (17 h) au
vendredi 17 mars 2017 (14 h)

LE TEMPS D’UNE RENCONTRE...
PROGRAMME 2016 + 2017



http://www.penboch.fr/

POUR MIEUX VOUS ACCUEILLIR, MERCI DE REPONDRE AU QUESTIONNAIRE SUIVANT :
SUR PAPIER LIBRE SI BESOIN

LA SPIRITUALITE RETRAITE SOLEIL
IGNATIENNE DE 4 JOURS

Qu’est-ce qui vous attire dans cette retraite ?
-Personne en situation de handicap

-Personne accompagnante

CONTEMPLER ¢« S’ENGAGER ¢« INVENTER La retraite s’adresse aussi bien aux

personnes porteuses d’un handicap qu’aux
accompagnants valides.
Et chacun a le désir de la vivre pour lui-

«AU DEPART méme.

L’expérience spirituelle d’un homme : )
Ignace de Loyola (XVI°siécle) et la maniére dont il s’est Ensemble, personnes valides et personnes

B oo fhoaf o o < porteuses d’un handicap intellectuel plus ou
laissé saisir et toucher par Dieu au plus intime de son désir moins profond :

Merci de décrire votre handicap. Avez-vous un ou des handicaps (moteur,
psychique, ...) associés a votre déficience intellectuelle ? si oui lesquels ?

etde sa faiblesse. e nous mettre a 'écoute de Dieu qui nous
La naissance d’un désir nouveau : aider chacun parle par sa Parole et dans nos vies avec
a rencontrer le Christ et a se laisser rencontrer par Lui.

des moyens adaptés.
e dans lajoie de nous savoir aimés

. . Merci de nous indiquer votre degré d’autonomie pour la vie quotidienne
e en nous appuyant sur la pédagogie de

(repas, toilette, déplacements), de fatigabilité, si vous avez accés a la parole,

« ALLER VERS DIEU ET REJOINDRE LES HOMMES saint Ignace N T . - h .
" a la lecture et écriture, si vous avez un régime alimentaire, et toute

Proposer un chemin de croissance et de liberté information utile pour prendre en compte au mieux vos besoins.
pour chercher et trouver Dieu dans les conditions réelles
de savie, dans celles du monde et de I'Eglise. IMPORTANT
+TROIS CARACTER|ST|QU ES La maison n’est pas encore adaptée aux

L o personnes a mobilité réduite. Si c’est
Contempler Dieu a l'ceuvre dans l’histoire des votre cas, nous pourrons évaluer avec
hommes et aimer ce monde comme Dieu 'aime. vous si un séjour est possible.

Vivre '« ici et maintenant ».

S’engager avec tout son étre

dans sa relation a Dieu et aux autres.

Oser le « davantage ». Se risquer et expérimenter
des nouveaux chemins.

Sivous venez 3 la retraite sans accompagnant, merci de nous indiquer si
vous pensez avoir besoin d’une aide et laquelle ?

Merci d’ajouter tout ce qu’il vous parait utile de nous communiquer afin que
nous puissions prendre en compte les besoins de chacun.
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