
 

 

  C e n t r e  Sp i r i t u e l  P EN B O C ’ H  

    20, chemin de Penboc'h 

    56610 - ARRADON 
   

                           Internet :  www.penboch.fr 

                           E-mail :  accueil@penboch.fr 

                       Téléphone :  02 97 44 00 19        

                       Télécopie :    02 97 44 08 81 

 

 Votre participation aux frais comprend : 

1) LES FRAIS DE DOSSIER : 15 € par personne (20 € 

pour un couple),  ni remboursables, ni déductibles. 

2) LES FRAIS DE PENSION (hébergement et restaura-

tion) dont le prix de revient est de 41.80 € par jour. 

3) L'ANIMATION ET (OU) L'ACCOMPAGNEMENT  de 

14 à 25 € par personne et par jour, selon vos possibilités. 

Ces indications de prix constituent des repères pour la parti-

cipation de chacun au fonctionnement du Centre. 

La question financière ne doit pas être un obstacle pour 

participer à une retraite ou à une session : en cas de diffi-

cultés, n'hésitez pas à nous en parler avec simplicité lors de 

votre inscription. 

A l'inverse, ceux qui peuvent donner plus contribuent à une 

authentique solidarité pour permettre d'accueillir au Centre 

des personnes en difficultés financières. 

 

POUR VOUS INSCRIRE 

l'inscription se fait uniquement par écrit, à l'aide du bulletin 

ci-contre, et doit être accompagnée d'un chèque de 15 € pour 

une personne seule (20 € pour un couple) à l'ordre de Cen-

tre Spirituel de Penboc'h. 

L'encaissement de votre chèque vaut confirmation de votre 

inscription.. Celle-ci pourra aussi se faire par email si vous 

avez indiqué votre adresse. 

 En cas de désistement, merci de nous prévenir rapidement 

pour permettre à d'autres de s'inscrire. 

Apporter :  □ linge de toilette et draps (location de 

 draps possible sur place)   

□ carnet de notes, Bible  

□ instrument de musique... 

 

Cen t re  S p i r i tu e l  d e  P ENBOC ’H  

56610 - ARRADON 

SESSION 

La retraite professionnelle: 
UN NOUVEAU DEPART ! 

NOVEMBRE 2011 

 

 

Du mercredi 9 Novembre 2011 (18h30) 

au dimanche 13 Novembre (12h30) 

avec une équipe de Penboc'h 
 

Moyens d’accès : 

 

Par la route : 

1 - Par voie express (N 165) 

Si on vient de NANTES ou de RENNES, PRENDRE LA 

DIRECTION DE VANNES. En arrivant sur VANNES, 

sans entrer dans la ville, prendre la direction de LO-

RIENT, puis celle d'ARRADON, ÎLE AUX MOINES. 

Ensuite, 50 m après le rond-point "Le Vincin", au bas de 

la côte, tourner à gauche et suivre la direction PENBO-

C'H ou CAMPING de PENBOC'H. Le Centre Spirituel 

se trouve à 100 mètres au-delà du camping. 

Si on vient de QUIMPER ou de LORIENT, quitter la 

voie express et prendre la direction de PLOEREN et 

ARRADON. Dans le bourg d'ARRADON, direction 

PENBOC'H ou CAMPING de PENBOC'H. 

 

2 - Depuis le centre de VANNES 

Direction ARRADON -LE GOLFE, jusqu'au rond-point 

"Le Vincin". Ensuite, 50 mètres… (voir point 1 ci-

dessus). 

 

Par la SNCF : 
 Descendre à VANNES, puis prendre un taxi pour Penboc'h 

(8 km) ou le bus n°4 (sauf le dimanche). Par le bus descen-

dre à « Mairie d’Arradon » PENBOC'H est à 2 km. Vous 

pouvez téléphoner de l'arrêt du bus, à ARRADON, nous 

irons vous chercher dans la mesure du possible. 

55, 60, 65 ans … 
Un passage 

Un enjeu spirituel 

Quels choix 
Quel sens 
Quel élan 

pour cette  nouvelle étape de vie ? 



 

 

B u l l e t i n  d ’ I ns cr i p t io n   
à  a dr e ss er  à  :  

Cent re  Sp i r i tue l  de  P enboc’h  
t é l  :  0 2  9 7  44  0 0  19  -  f ax .  :  0 2  97  4 4  08  81  

 

S r ,  Ml le ,  Mme ,  Pè re ,  M.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

P rénom (M. ) :  ………………..né  l e  :  . . . . . . . . .   

P rénom (M me)……… ……….née  l e  :  . . . . . . . .   

A d re s se :   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

C ode  pos ta l  ………….  V i l l e :  . . . . . . . . . . . . . . . . .    

T é l  :  ……………………..G SM  . . . . . . . . . . . . . . . . .   

E -ma i l  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

P ro fe s s ion  (M.  /  Mme ) :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

J e  se ra i  en  r e t r a i t e  l e    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

J e  su i s  en  re t r a i t e  depu i s  l e  :  . . . . . . . . . . . . . . . . .   

S i tua t ion  de  f ami l l e   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

D a te  :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

e t  S igna tu re  

Pour vous inscrire, envoyez ce bulletin ac-

compagné des frais de dossier (non déducti-

bles, non remboursables) : 

15 € par personne  20 € pour un couple à 

l’ordre de : Centre Spirituel de Penboc’h. 
L’encaissement du chèque  ou émail  

vaut confirmation d'inscription. 

S E S S I O N  

L a  re t ra i t e  p ro fe s s io n ne l l e  :   

UN NO UVE AU DE PART !  

 
d u  Me  9  N o v emb re  ( 1 8 h 3 0 )  

a u  D i  1 3  N o v emb re  2 0 1 1  ( 1 2h 3 0 )  

Le passage à la retraite 
 professionnelle se manifeste  
souvent comme une rupture  

et s'accompagne de nombreux  
changements : 

 

 notre identité sociale évolue, 
 
 notre environnement relationnel se 

transforme, 
 
 du temps se libère, 
 
 nos ressources financières se  
         modifient, 
 
 notre santé réclame plus de soins 
 
 …….. 

De nombreuses interrogations  
émergent : 

Qu'ai-je fait de ma vie ? 
Et maintenant, que vais-je en faire ? 

A la lumière de notre histoire de vie 
et, sous le regard de Dieu : 

 
 
3 jours de : 

REFLEXION 
PARTAGE 
PRIERE 

 
pour : 
  se situer 
  décider 
  s'engager 
 
   librement et joyeusement dans cet-

te partie de notre existence. 
 

 
 
 

"Ne rêvons pas devant la retraite des 
autres, inventons la  nôtre". 

La retraite professionnelle : UN NOUVEAU DEPART! 
du Mercredi 9 Novembre (18h30) au Dimanche 13 Novembre 2011 (12h30)  

Avec Marie-Claude Guilain, Pierrette Lallemant (sœur de la Retraite),  

Marie-Françoise Olivier et Jacques Héron (diacre) 


